
mtb-tur 33
Fjällnäs – Anderssjöåfallet 
- Hamra

startplats	 Fjällnäs.	Nordic	Ski	parkeringen	norr	om	RV	
	 84	mitt	emot	nedfarten	till	Strandgården.

längd	 11	km

höjdskillnad	 150	m	

tidåtgång	 2,5	timmar

nödnummer	 112Vi	rekommendera	fjällkartan	som	komplement.
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beskrivining
Kuperad tur som tar dig upp på kalfjället genom björk-
skog och myrmarker. Mycket fartkänsla och vackra 
vyer utlovas!

Leden	börjar	med	en	tuff	stigning	på	en	kilometer,	
men	underlaget	är	fint	så	det	är	bara	orken	som	sätter	
gränsen.	Därefter	viker	du	av	österut	för	att	trampa	över	
myrmarker	och	genom	fjällbjörkskog.	Den	vackra	polarul-
len	trivs	här	och	det	finns	även	gott	om	hjortron	på	sina	
håll.

Efter	3,5	km	hör	du	bruset	av	Anderssjöån	på	din	högra	
sida	och	du	gör	rätt	i	att	kliva	av	cykeln	för	att	gå	fram	
och	utforska	forsen	på	närmare	håll.	Snart	ska	du	passe-
ra	ån	via	nylagda	broar	som	leder	dig	över	en	liten	ö	som	
delar	ån.	Bättre	fikaställe	än	så	här	får	man	leta	efter	
så	passa	på	att	fylla	på	flaskorna	eller	ta	ett	svalkande	
dopp.	Du	har	nu	knappt	2	km	kvar	till	högsta	punkten,	
men	det	jobbigaste	är	avklarat	och	nu	väntar	hänförande	
utsikt	mot	Hamrafjället	i	öster.

Efter	4,5	km	tar	du	höger	på	en	grusväg	som	leder	dig	
söderut	i	en	500	meter	lång	och	rolig	utförskörning.	Du	
kommer	nu	fram	till	en	bilparkering	där	du	tar	vänster	
och	är	nu	ute	på	Hamrafjället.	Leden	kommer	här	att	
skarpt	vika	av	åt	höger	och	fortsätter	åt	nordväst	på	
slingande	stigar	mot	Anderssjöån	igen.	Passera	ån	på	
skidbron	och	fortsätt	över	myrarna	till	du	träffar	på	leden	
igen	och	svänger	vänster	ner	till	startpunkten.
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trixiga stigar på fjället

Man sKa unna sig en paus

grusväg




